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本日の例会プログラム

会 長 鶴田 温 

2025-26年度
中津川ロータリークラブ

会長の時間

※例会終了後次年度第1回臨時理事会開催会議所２F
※第4回IDM 料理しろやま 18:30～

 １. 開会点鐘

２.   国歌斉唱「君が代」 ソング「奉仕の理想」

３.  ゲスト、ビジターの紹介

  4.   5月度のお祝い

  5.   雑誌の紹介

6.   出席報告、ニコボックス発表、委員会報告、

幹事報告

  7.   会長の時間

8.   卓話 /職業奉仕委員会

        卓話者 (株)サラダコスモ  中田 智洋 君  

 演 題 「サラダコスモの南米農業事情」

9.   閉会点鐘

建設業における熱中症

皆さんは、建設業と熱中症の関係についてどれほどご
存じでしょうか。近年、熱中症による労働災害は深刻化
しています。令和6年における全産業の熱中症による死亡
者数は31人となり、令和4年・5年に続き、3年連続で30人
以上を記録しました。さらに、夏季（6月から8月）の気
温は年々上昇傾向にあり、熱中症リスクは確実に高まっ
ています。過去5年間（2020年～2024年）の業種別デー
タを見ると、建設業は死亡災害・休業4日以上の死傷災害
ともに最も多く、特に注意が必要な業種といえます。

先・担当者）をあらかじめ定め、関係作業者に周知する
こと。②作業離脱、身体冷却、医師の診察などの対応手
順や緊急連絡体制を整備し、周知することを義務付ける
改正労働安全衛生規則(罰則付きで事業者の義務)を令和7
年4月15日に公布し6月1日に施工されました。（なお対象
となる作業は、WBGT28度以上または気温31度以上の環
境下で、1時間以上または1日4時間を超えて行われるもの
です。）

また、毎年5月から9月にかけて「STOP！熱中症 クール
ワークキャンペーン」が実施されています。4月は準備期
間とし7月は重点取組となっております。本キャンペーン
ではWBGTを把握し、①作業環境管理（暑さ低減対策）、
②作業管理（水分・塩分補給の徹底）、③健康管理（体
調確認や巡視強化）、④労働衛生教育、⑤異常時の措置
（迅速な対応）の5項目を重点的に実施します。現場全体
で意識を高め、確実な対策を講じることが、現場で熱中
症を出さないことが災害防止につながります。

こうした状況を受け、熱中症対策の強化が求められて
います。重要なのは、熱中症のおそれがある労働者を早
期に発見し、迅速かつ適切に対応することで重篤化を防
ぐことです。そのため事業者には、①自覚症状のある作
業者や異変に気づいた者が速やかに報告する体制（連絡

会 長 鶴田 温 

2025-26年度
中津川ロータリークラブ

会長の時間

＜ハナイカダ＞中央の花の実が 人がi筏に乗っている様に見える落葉低木

【ロータリー歴】
    1991年 中津川RC入会
    2011年‐12年 中津川RC副会長
    ポール・ハリス・フェロー
    第5回米山功労者

なかた ともひろ

中田 智洋 君

演 題『サラダコスモの南米農業事情』

卓話者紹介

株式会社サラダコスモ

代表取締役

生年月日 1950年7月21日
職業分類 もやし製造

【受賞】
     1995年ニュービジネス協議会「アントレー大賞」     

1996年社団法人中小企業研究センター「グッド
     カンパニー大賞優秀企業賞」

2011年 農林水産省 「FOOD ACTION NIPPON アワ
      ード」2010入賞

【TV放映】
     2004年日経スペシャルガイアの夜明け
     2014年日経スペシャルカンブリア宮殿     
     2017年日経プラス10 、その他多数出演

https://nakatsugawa-rc.jp/
https://nakatsugawa-rc.jp/
https://nakatsugawa-rc.jp/
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4月11日(土) クラブ・リーダーシップ・ラーニング
セミナー 15名

４月23日 ３６.０ ポイント

(累計 1,047.0  ﾎﾟｲﾝﾄ)     

★先週の家族例会、職場訪問例会では多く
のメンバーおよびご婦人方に出席いただ
きありがとうございました。また職業奉
仕委員会、親睦委員会の皆様ありがとう
ございました。本日は佐藤会長エレクト  

    担当のクラブフォーラムです。次年度、

親睦委員
可知健吾君

役員・理事・委員長の皆様よろしくお願いいたします。
鶴田 温会長、木下雅則副会長、小倉長門幹事

★佐藤会長エレクトご苦労様です。しっかり準備して頑
張って下さい。 鳴海伸明君

★佐藤年度の皆様、大いにに期待しております。結婚記念
日のお花ありがとうございました。井上雄平君の入会歓
迎します。 長野和夫君

★佐藤会長エレクトの活躍楽しみです。 酒井康孝君
★69期に向け皆さんご苦労様です。 安藤正樹君
★次年度役員・理事の皆様のご活躍をご期待致します。

間龍一郎君
★佐藤好哉会長エレクト本日の報告楽しみにしております。

ご苦労様です。新会員の井上雄平君歓迎いたします。
勝野安和君

★本日は2026年クラブリーダーシップセミナー報告を会長
エレクト担当として開催させていただきます。報告する
役員・理事・委員長の皆様よろしくお願いいたします。
一人3分程でお願いします。 佐藤好哉君、梅田 聡君

★結婚記念日のお花をありがとうございました。
黒田ところ君

★4月11日のラーニングセミナーお疲れ様でした。佐藤会
長エレクトの卓話拝聴致します。勉強させていただきま
す。 島﨑保則君

★先般の職場訪問春の家族例会に多数のご参加いただきあ
りがとうございました。 小縣一夫君、三宅正朗君

★先日は、グラブ・リーダーシップ・ラーニングセミナー
お疲れ様でした。後藤委員長、本日はよろしくお願いし
ます。 大山勇介君

会員総数70名 出席免除8名
例会運営委員長
安藤正樹君

出席報告

前回の記録 ４月23日

ホームクラブ

４月23日出席率
３４／６３

   ５３.９６％

4月9日
補正出席率

４９／６３
７７.７７％

メーキャップ

持続可能な子ども食堂の実現

友愛の席

「小田原産八重桜」を贅沢に使用し、
ゼリーの中で花開かせた春ならではの
水菓子でございます。

【桜ゼリー】

ヤマツ食品

クールビズ実施期間 5月～10月

お 知 ら せ

(株)HONZIN 野田 賢太朗 様（ 恵那ロータリークラブ ）

    演 題 『中津川・恵那地域における 子ども食堂について』 

三尾泰一郎特命委員長

野田 賢太朗 様

鶴田 温会長 野田賢太朗様 三尾泰一郎委員長

・地域の企業や事業主の方々の出資、皆様
の寄付により成り立っています。

・18才以下のこどもたちとその親御さんが
気軽に利用できます。

・「スポンサー食堂Kenちゃん」は、一時
的な支援ではなく、地域の力「持続可能
な子ども食堂」を目指し、子どもたちが
笑顔で食事ができる場所を無理なく、長
く、続けていくために、企業や地域の皆
さんの力をお借りしています。

特命委員会 卓話 2026.4.9  商工会議所３F

髙瀬和巳君 信子(のぶこ)さん ご夫妻 5月 2日

三尾義彦君 湧子(わくこ)さん ご夫妻 5月 3日

前田雅生君 英美(ひでみ)さん ご夫妻 5月 3日

三宅正朗君 弥生(やよい)さん ご夫妻 5月 13日

間龍一郎君 今日子(きょうこ)さんご夫妻 5月 16日

可児 力君 明美(あけみ)さん ご夫妻 5月 16日

中田智洋君 絹江(きぬえ)さん ご夫妻 5月 20日

小縣一夫君 梨江(りえ)さん ご夫妻 5月 24日

齊藤 隆君 園子(そのこ)さん ご夫妻 5月 27日

５月のお祝い 結婚記念日

前回の記録 ４月23日

雑誌の紹介

情報・研修委員長
林 彰 君 4月号ロータリーの友・月信

新会員入会式

ようこそ 中津川ロータリークラブへ
 井上 雄平 君 入会歓迎いたします

鶴田 温会長 十六TT証券 推薦者
井上雄平君 勝野安和君

出席者：鶴田温、木下雅則、間龍一郎、佐藤好哉、梅田聡、

安藤正樹、小縣一夫、大山勇介、鳴海伸明、三宅正朗、

後藤大作、三尾泰一郎、糸魚川修(代理)、小倉長門

４月度理事会 2026.4.23 商工会議所２F 13:35～

ロータリーレート
2026年5月 160円／米ドル

      （4月 160円／米ドル）
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AG・次期AG:2名、中津川RC:33名、センターRC:35名、恵那RC:29名 事務局:3名

 国際ロータリー第２６３０地区 クラブ・リーダーシップ・ラーニングセミナー報告

【 4月11日(土）点鐘 13:00   各担当分科会にて研修 不二羽島文化センター 15名参加 】

2026.4.23 商工会議所3F 12:40～次年度クラブフォーラム

佐藤会長 林情報・研修委員長 糸魚川情報･研修理事 後藤会員増強委員長 島﨑国際担当理事 三宅副会長 梅田幹事

13:00より開会セッションが行われ、ガバナー河合伸泰(大垣中RC)氏の点鐘で始まりました。
その中で、東濃地区の次期ガバナー補佐山本和彦(多治見リバーRC)氏の紹介もありました。

13:45より第１セッション(全体）
次期RIメッセージ：会長オラインカ･ハキーム･ババロラ氏による

「持続可能なインパクトを 生み出そう」
地区活動方針：ガバナー河合伸泰氏による「未来につながるロータリー」の紹介があました。

14:30より第２セッション (分科会)
各々のメンバーが次年度担当する委員会に合致する分科会に分かれ、1時間40分の講義を受講しました。

戦略計画報告 研修情報/職業奉仕報告 公共イメージ報告 会員基盤強化報告 奉仕プロジェクト報告 青少年育成報告 米山記念奨学報告

㈱サラダコスモ養老生産センター見学・昼食｢粋料亭 助六｣・千代保稲荷神社散策

春の家族例会 職業奉仕/親睦委員会 2026年4月16日㈭ 会員22名 ご婦人9名 事務局1名

４月１６日
出席率

２２／６３
 ３４.９２％

出席報告

「粋料亭 助六」前 橋の袂

㈱サラダコスモについて
気概を語る中田智洋社長

見学通路より「巨大なもやしファーム」を 中田社長の説明を聞きながら見学

【栽培～収穫～出荷】
工場はとにかく機械化＆省人化が徹底しており、人の姿はごくわずか。
もやしができるまでには驚くほどの工程と工夫がありました。もやし
も自動で次工程へ送られていきます。基本的に収穫日当日に出荷され、
翌日にはスーパー等に並ぶ。   

昼食「粋料亭 助六｣
養老生産センター フロアにて
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第9回清流木曽川中津川リレーマラソン大会

日 時 2026年5月24日(日）9：30 

スタート会場 中津川公園多目的芝生広場

お 知 ら せ

＜参加チーム募集＞
申込締切 2026年5月6日(水）

高遠城（たかとおじょう）長野県

高遠城といえば桜の名所として有名ですが、元は歴史
ある立派なお城です。築城者も築城年も不明ですが、
当時城主であった高遠頼継（よりつぐ）を攻略した武
田信玄が改修していますが現在、建造物はほとんど
残っていません。特徴的な空堀や土塁からその面影を
感じ取ることができます。
写真は空堀に架かる桜雲橋です。

日本百名城の旅 ガイド：木下雅則君

撮影 2019.6.29

5月29日(金) 東濃8クラブ会長・幹事・事務局連絡会議

旅館いちかわ 17:15～ ホスト:恵那RC

6月 5日(金) 中津川四クラブ会長幹事事務局懇談会(ﾎｽﾄ：JC）

6月25日(木) 多治見西RC創立60周年式典 会長・幹事出席

地区・その他行事予定

東濃８クラブ行事予定
中津川センターロータリークラブ

  5月25日(月) →24日(日)中津川リレーマラソン大会へ移動

6月22日(月)特別休会

6月29日(月)特別休会

瑞浪ロータリークラブ

  6月19日(金)最終移動例会 ベルフラワーCC 18:00～

6月26日(金)特別休会

恵那ロータリークラブ

  5月27日(水)家族親睦会 小瀬の鵜飼

  6月19日(金)最終夜間例会ドゥジャルダン 18:30～

6月23日(火)特別休会

6月30日(火)特別休会

多治見西ロータリークラブ

  5月28日(木)夜間移動例会まなびパーク学習館 18:30～

多治見リバーサイドロータリークラブ

  5月26日(火)夜間移動例会中之郷テラス(予定)18:30～

  6月23日(火)最終例会 松正 18:30～

6月30日(火)特別休会

ロータリーレート

2026年4月 160円／米ドル

      （3月 156円／米ドル）

５月９日（土） 点鐘 10:00
都ホテル岐阜長良川 2F ボールルーム

次期会員増強ラーニングセミナー2026

5月 9日(土) 次期会員増強ラーニングセミナー2026

都ホテル岐阜長良川２F ボールルーム

佐藤会長エレクト、梅田復幹事、後藤次期会員増強委員長

5月13日(水) 多治見RC 創立70周年記念式典

鶴田会長、小倉幹事出席 虎渓山永保寺 14:00～

5月16日(土) 第i2回クラブサポートミーティング

鶴田会長 出席 中華料理 王宮（名古屋市）

5月29日(金) 東濃8クラブ会長・幹事・事務局連絡会議

旅館いちかわ 17:15～ ホスト：恵那RC

6月25日(水) 多治見西RC 創立60周年記念式典

多治見市産業文化センター 12:30～会長・幹事出席

6月7日（日）OUT 10:07スタート
ユーグリーン中津川ゴルフ俱楽部

                              

中津川RC 第3回親睦ゴルフコンペ
                        （4月4日延期コンペ）

5月28日(木) 5月度定例理事会 13:35～ 2F小会議室にて

6月18日(木) 6月度定例理事会 13:35～ 2F小会議室にて

6月18日(木) クラブアッセンブリー(慰労会）勝宗18：30～

委員会・その他行事予定

5月21日(木)  特別休会

5月28日(木) クラブフォーラム(69期)「次期に向けて」

 6月 4日(木) クラブフォーラム(68期) 「活動報告・反省会」

 各理事報告・退任挨拶

6月11日(木) 創立記念例会 割烹木曽路

6月18日(木)  68期会長・幹事退任挨拶

  6月25日(木)  特別休会

今後の例会予定

４月２３日役員・理事指名委員会

【レモン栗苞】

栗苞の葛に瀬戸内レモンを加え
さっぱり爽やかな味わいに仕上
げました。 松月堂

友愛の席

会員ニュース

(株) 中央物産 三尾 泰一郎君

リニア中央新幹線の開業を見据え 恵那市へ進出
2026.4.21 中日新聞より

住みたい田舎が
世界とつながる

中津川     

ま ち

会員ニュース

東清(株) 吉村 敏博君

信友会 苗木城築城500年祝い 絵画寄贈
2026.4.23 中日新聞より

苗木城御城印

（岐阜信用金庫）
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