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本日の例会プログラム

本日の例会プログラム

会 長 鶴田 温 

2025-26年度
中津川ロータリークラブ

会長の時間

③国際活動資金（WF）＝②の80％
＝＄3,000+＄15,000+＄12,000＝＄30,000

これらを合計したものがグローバル補助金の総額となりま
す。

“幸福”と“長寿”の花「福寿草」

 １. 開会点鐘

２.   国歌斉唱「君が代」ソング「奉仕の理想」

３.  ゲスト、ビジターの紹介

  4.   2月度のお祝い

  5.   出席報告、ニコボックス発表、委員会報告、

幹事報告

  6.   会長の時間

7    卓話 /特命委員会

        卓話者 野田賢太朗 様 恵那ロータリークラブ

演 題 ｢中津川・恵那地域における

子ども食堂について｣

8.    閉会点鐘

一般的には、次のような順序で代理を務めることが多い
とのことです。

生年月日 昭和52年5月1日 48歳
事業所名 株式会社HONZIN
役職名 代表取締役
職業分類 ITコンサルティング
入会 令和7年1月入会
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ロータリー環境月間

環境保護ほど、世界の隅々にまで影響を及ぼす問題は
ありません。食料システム全体を脅かす気候変動への対
応や、大気汚染・水質汚染との闘いなど、環境保護はま
さに気の遠くなるような課題です。
例えば、グアテマラなどでは調理の際に薪を使用する家
庭が多く、その煙は1時間でたばこ400本分に相当すると
いわれています。現在、世界では約30億人がこの方法で、
しかも多くは屋内で調理を行っています。

WHO（世界保健機関）によると、屋内の空気汚染によ
る死亡者数は、マラリア・結核・HIV／エイズによる死
亡者数の合計を上回っているとされています。
さらに、この燃焼で発生する黒色炭素は太陽光を吸収し、
気候変動の一因になると考えられています。また、薪を
得るための森林伐採が進み、環境への悪影響が広がって
います。
グアテマラでは、薪を燃料とする調理のために山林が

伐採され森林が減少しています。その結果、山の保水力
が低下し、山林の崩壊や土砂の流出が発生しています。
さらに、その土砂の流出が水源の汚染にもつながってい

の だ けんたろう
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【プロフィール】 所属：恵那ロータリークラブ

るといわれています。
こうした問題に対しエコ調理コンロが導入され、1,000世
帯に提供された結果、薪の使用量を約70％削減すること
ができました。森林を守ることは、単に木を残すことで
はなく、私たちの生活や社会を支える多くの機能を守る
ことにつながります。
森林には大きく分けて、二つの役割があります。

一つは、自然・環境としての多面的な機能です。森林は
雨水を蓄え浄化し、安定的に供給する「緑のダム」とし
て水源を守ります。また、樹木の根が土壌を支えること
で土砂災害を防ぎ、さらにCO₂を吸収することで地球温暖
化の抑制にも貢献しています。加えて、多様な生物の生
息地として生態系を支え、私たちに癒しや学びの場も提
供してくれます。
もう一つは、産業や利活用としての役割です。森林は
キャンプ場やアウトドア施設として活用されるほか、バ
イオマスなどの再生可能エネルギー資源としても注目さ
れています。また、地域の木材を活用することで、地域
内で経済を循環させる取り組みも進められています。
このように、森林は環境と経済の両面から私たちの生活
を支える重要な存在です。
環境月間であるこの4月、改めて森林の大切さと、私たち
にできる取り組みについて考えていきたいと思います。

落合川の桜

https://nakatsugawa-rc.jp/
https://nakatsugawa-rc.jp/
https://nakatsugawa-rc.jp/
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3月14日(土) 2026年度 PELS 佐藤好哉会長エレクト

メーキャップ

ゲスト

３月２６日 ４９.０ ポイント

(累計 961.0  ﾎﾟｲﾝﾄ)     

★本日は職業奉仕委員会担当の例会です。

三宅委員長よろしくお願いいたします。

田口先生、本日の卓話謹んで拝聴いた

   します、メンバーの健康のため、厳し

   い指導をお願いいたします。
親睦委員
佐藤祐司君

鶴田 温会長、木下雅則副会長、小倉長門幹事

★田口先生、本日の卓話よろしくお願いします。可児 力君

★本日の例会出席できず申し訳ありません。田口清男先生

よろしくお願いします。長野パスト会長会場監督よろ

しくお願いいたします。 鳴海伸明君

★田口清男先生、私を助けてくれてありがとう。

波多野一夫君

★田口先生のお話楽しみです。 林 彰君

★田口クリニック医院長田口清男先生の卓話謹んで拝聴さ

せていただきます。本日はよろしくお願いします。

                                                                          田口義也君

★この度、防災啓発絵本「あめのよるぼうさいまん」を制

作し発行しました。市内の小学生や幼稚園児に読んでい

ただこうと思っています。 田口義也君

★田口清男先生、卓話ありがとうございます。安藤正樹君

★田口先生の健康卓話謹んで拝聴致します。 間龍一郎君

★本日「健康卓話」させていただきます。よろしく。

                                                                          田口清男君

★田口先生の卓話楽しみです。よろしくお願いします。

                                                  若森まり子君、吉村和子君

★結婚記念日のお花を頂きました。ありがとうございまし

た。 小倉長門君

★本日の健康卓話をお引き受けくださり、ありがとうござ

います。楽しみにしております。 三宅正朗君

★田口先生の卓話、謹んで拝聴させていただきます。

                                                        大山勇介君、山本 亮君

会員総数70名 出席免除8名
例会運営委員長
安藤正樹君

出席報告

前回の記録 ３月２６日

４月のお祝い 結婚記念日

原 満夫君・洋子(ようこ)さん ご夫妻 4月 1日

渡辺 雄生君・眞由美(まゆみ)さんご夫妻 4月 4日

丸山 大知君・雅子(まさこ)さん ご夫妻 4月 7日

加藤 景司君・志奈子(しなこ)さんご夫妻 4月 8日

前野 求重君・雅子(まさこ)さん ご夫妻 4月11日

小栗 仁志君・悦子(えつこ)さん ご夫妻 4月11日

長野 和夫君・ゆきえさん ご夫妻 4月14日

黒田ところ君・富美夫(とみお)さんご夫妻 4月14日

小川 剛弘君・由起子(ゆきこ)さんご夫妻 4月20日

鳴海 伸明君・陽子(ようこ)さん ご夫妻 4月27日

吉村 敏博君・美津子(みつこ)さんご夫妻 4月28日

ホームクラブ

３月26日出席率
３２／６３

   ５０.７９％

３月19日
補正出席率

３６／６２
５８.０６％

七福

新鮮なよもぎの爽やかな香りと

深い味わいをご賞味ください

【よもぎ餅】

友愛の席

田口クリニック医院長 田口 清男 先生 演 題『健康卓話』

職業奉仕委員会 卓話 2026.3.26 商工会議所３F

三宅正朗職業奉仕委員長

田口クリニック田口清男先生

鶴田温会長 田口清男先生 三宅正朗委員長

健康診断と健康管理

 11月実施の「健康診断」は、17人

 受診されました。

・60歳を過ぎてきたら人間ドッグを

年1回受けるとよい。

・主治医とは別に、セカンドオピニオ

   ンを利用し、診断や治療方針につい

   て、紹介状をもとに主治医以外の専

門医からの意見を聞き、自分が納得

し最善の治療法を選択することもで

   きる。
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AG・次期AG:2名、中津川RC:33名、センターRC:35名、恵那RC:29名 事務局:3名

雑誌の紹介

情報・研修委員長
林彰君 ３月号ロータリーの友・月信

4月16日(木)(株)サラダコスモ養老生産センター

【行程】8：30 商工会議所玄関前 バスにて出発

            10：20 (株)サラダコスモ養老生産センター見学

            12：00「粋料亭 助六」昼食

            14：15 千代保稲荷神社 散策

            17：20 中津川商工会議所 到着予定

職場訪問・春の家族例会

 

【出席者】（次年度役員・理事・委員長予定者 19名出席）
佐藤好哉会長、三宅正朗副会長、鶴田温直前会長、長野和夫会場監督、梅田聡幹事、桂川邦俊会長エレクト、
坂巻裕史副幹事兼会計、林彰情報・研修委員長、糸魚川修会報発行委員長、田口義也例会運営委員長、大山勇介親
睦委員長、後藤大作会員増強委員長、武川治宏職業奉仕委員長、大鋸伸行IDM委員長、石黒梨香社会奉仕委員長、
前田雅生地域活動委員長、島﨑保則国際交流委員長、岡山彰宏財団担当委員長、可児力米山奨学委員長

2026年-2027年度 第1回クラブアッセンブリー 2026.3.26 更科 18:30～

第100回 四クラブゴルフコンペ開催

4月26日（日） 8:30スタート

明智ゴルフ倶楽部ひるかわCC ホスト:LC

                              

四クラブ ゴルフコンペ

6月7日（日）OUT 10:07スタート

ユーグリーン中津川ゴルフ俱楽部

                              

中津川RC 第3回親睦ゴルフコンペ

                        （4月4日延期コンペ）

4月23日（木）4月度理事会終了後

中津川商工会議所 2F-1

第2回CLP戦略委員会

4月23日（木） 18:30～

割烹 木曽路

第2回パスト会長会議

会報発行委員長 情報‐研修委員長 例会運営委員長 親睦委員長 会員増強委員長 職業奉仕委員長 IDM委員長 社会奉仕委員長
糸魚川修君 林 彰君 田口義也君 大山勇介君 後藤大作君 武川治宏君 大鋸伸行君 石黒梨香君

地域活動委員長 国際交流委員長 財団担当委員長 米山奨学委員長 会長エレクト 副幹事・会計 会場監督 直前会長
前田雅生君 島﨑保則君 岡山彰宏君 可児力君 桂川邦俊君 坂巻裕史君 長野和夫君 鶴田温君

出席者：鶴田温、木下雅則、間龍一郎、佐藤好哉、梅田聡、

武川治宏、安藤正樹、小縣一夫、大山勇介、三宅正朗、

後藤大作、三尾泰一郎、長野和夫(代理）、小倉長門

3月度理事会 2026.3.26 商工会議所２F 13:35～

議長 司会 副会長
佐藤好哉会長 梅田聡幹事 三宅正朗君

アッセンブリー会議会場 （更科） 懇親会乾杯発生
鶴田温直前会長
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第9回清流木曽川中津川リレーマラソン大会

日 時 2026年5月24日(日）9：30 

スタート会場 中津川公園多目的芝生広場

お 知 ら せ

＜参加チーム募集＞
申込締切 2026年5月6日(水）

4月16日(木)(株)サラダコスモ養老生産センター

職場訪問・春の家族例会

【行程】8：30 商工会議所玄関前 バスにて出発

            10：20 (株)サラダコスモ養老生産センター見学

            12：00「粋料亭 助六」昼食

            14：15 千代保稲荷神社 散策

            17：20 中津川商工会議所 到着予定

高遠城（たかとおじょう）長野県

高遠城といえば桜の名所として有名ですが、元は歴史
ある立派なお城です。築城者も築城年も不明ですが、
当時城主であった高遠頼継（よりつぐ）を攻略した武
田信玄が改修していますが現在、建造物はほとんど
残っていません。特徴的な空堀や土塁からその面影を
感じ取ることができます。
写真は空堀に架かる桜雲橋です。

日本百名城の旅 ガイド：木下雅則君

撮影 2019.6.29

4月16日(木) 職場訪問・春の家族例会 職業奉仕・親睦委員会

4月23日(木) クラブフォーラム(69期）クラブ・リーダーシッ

                        プ・ラーニングセミナー (旧地区研修協議会）報告

4月30日(木)  特別休会

  5月14日(木)  普通例会「卓話」 職業奉仕委員会

卓話者 ㈱サラダコスモ 中田 智洋君

5月21日(木)  特別休会

5月28日(木) クラブフォーラム(69期)

今後の例会予定

4月11日(土) 2026年度クラブ・リーダーシップ・ラーニング

セミナー (旧地区研修協議会）

           不二羽島文化センター 点鐘 13:00

5月13日(水) 多治見ロータリークラブ 創立70周年記念式典

鶴田会長、小倉幹事出席 虎渓山永保寺 14:00～

地区・その他行事予定

4月23日(木) 4月度定例理事会 商工会議所2F-1  13:35～

4月23日(木) 第2回CLP戦略委員会 理事会終了後 2F-1

4月23日(木) 第2回パスト会長会議 木曽路 18:30～

委員会・その他行事予定

東濃８クラブ行事予定

中津川センターロータリークラブ

4月13日(月)健康診断例会 城山病院 12:00～

  4月27日(月)祝日のある週の為休会

  5月  4日(月)法定休日

5月25日(月) →24日(日)中津川ﾘﾚｰマラソン大会へ移動

瑞浪ロータリークラブ

  4月17日(金)企業訪問例会 KOYO BASE(光洋陶磁器㈱)

5月  1日(金)祝日のある週の為休会

5月 8日(金)祝日のある週の為休会

恵那ロータリークラブ

  4月14日(火)クラブアッセンブリー ニューウエーブ

  4月28日(火)祝日のある週の為休会

  5月  5日(火)法定休日

5月27日(水)家族親睦会 小瀬の鵜飼

多治見西ロータリークラブ

  4月23日(木)夜間例会まなびパーク学習館 18:30～

4月30日(木)祝日のある週の為休会

  5月  7日(木)祝日のある週の為休会

5月28日(木)夜間移動例会まなびパーク学習館 18:30～

多治見リバーサイドロータリークラブ

  4月28日(火)特別休会

  5月  5日(火)法定休日

  5月26日(火)夜間移動例会中之郷テラス(予定)18:30～
会員ニュース (株)トライ 田口 義也 君

防災啓発絵本

「あめのよる ぼうさいまん」発行
ロータリーレート

2026年4月 160円／米ドル

      （3月 156円／米ドル）

5月14日（木） 18:30～

料理 しろやま

第4回ＩＤＭ

５月９日（土） 点鐘 10:00

都ホテル岐阜長良川 2F ボールルーム

次期会員増強ラーニングセミナー2026

㈱トライでは、ハザードマップ等防災関係の仕事に携

わっており、昨今の災害事情を踏まえ、小さな子ども

達用に災害時の対応等を絵本を通して伝え、少しでも

災害から身を守る行動がとれるよう

発行しました。

今後、市内の小学生や幼稚園児に読

んでいただこうと思っています。

防災啓発絵本の発行にあたって
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