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1. 開会点鐘

 2. ソング「我等の生業」

 3. ゲスト、ビジター紹介

 4.    3月度のお祝い

 5. 雑誌の紹介

 6. 出席報告、ニコボックス発表、委員会報告、

       幹事報告

 7. 会長の時間

 8. 卓話 ／社会奉仕委員会

卓話者 大湫病院 児童精神科医

関 正樹 先生

演 題 「子どもの自殺、子どもの自傷」

 9. 閉会点鐘

本日の例会プログラム

※ 例会終了後 1月度理事会 ２F-1

「 3月は水と衛生月間です」

会 長 鶴田 温 

2025-26年度
中津川ロータリークラブ

会長の時間

今月は、ロータリーにおける「水と衛生月間」です。
これは、安全な水の確保と衛生環境の向上を通じて、
人々の健康と生活の質を守ることを目的としています。
世界には、いまだ安全な飲み水を得られない人々が多く
存在します。不衛生な水の使用や不十分な衛生設備は、
下痢症や感染症の原因となり、特に子どもたちの命や成
長に大きな影響を与えています。安全な水やトイレ、そ
して正しい手洗いの習慣は、特別なものではなく、人が
健康に生きていくための基本的な条件です。ロータリー
クラブはこれまで、井戸の掘削や給水設備の整備、トイ
レの建設、衛生教育など、世界各地で多くの水と衛生に
関するプロジェクトを実施してきました。単に施設を整
備するだけではなく、現地の人々が自ら維持管理できる
仕組みづくりにも力を入れていることが特徴です。

当クラブにおいても、2024年5月にグローバル補助金
事業の一環として、タイ・チェンマイの山間部にある小
学校を対象に、きれいな飲料水を確保するための浄化装
置を設置しました。この事業はランナーチェンマイロー
タリークラブとの共同プロジェクトであり、地域の住民

が自ら施設を維持管理できる仕組みづくりも含めて実施し
たものです。第2630地区において、グローバル補助金事業
の中で「水と衛生」をテーマに取り組んだ事業としては4例
目となりました。グローバル補助金の成果は、事業を始め
る前の調査や準備段階で大きく左右されると言われていま
す。今回の事業が円滑に進んだ背景には、ランナーチェン
マイRCの塚田氏の存在をはじめ、関係者の声を丁寧に聞き
取ったこと、事前調査をしっかり行ったこと、そして時間
と人材を有効に活用できたことが挙げられるのではないか
と思います。

せき まさき

関 正樹 先生

卓話者紹介

1977年生まれ
福井医科大学医学部卒

専門：児童精神医学、発達障害、小児青年の精神保健
主なる活動領域：発達障害、不登校、学習障害、ゲーム・
ネット依存などをめぐる子どものこころの課題、地域保護
者支援、講演・啓発活動も多数実施

【プロフィール】

演 題 『子どもの自殺、子どもの自傷』

大湫病院 児童精神科医

ロータリーは「世界ポリオ根絶イニシアチブ（GPEI）」の一員として、
ガザ地区での緊急予防接種キャンペーンを資金面で支えています。

今回の取り組みを足がかりとして、今後さらにグローバ
ル補助金事業が広がっていくことを期待しています。また、
水の問題は遠い国だけの課題ではありません。日本でも地
震や豪雨などの自然災害が発生すると、水道が停止し、給
水活動が必要となることがあります。災害時の備蓄や給水
体制の整備、学校や公共施設における衛生管理など、私た
ちの地域社会にも考えるべき課題は多くあります。「蛇口
をひねれば水が出る」という日常は、決して世界共通の当
たり前ではありません。その恵みに感謝し、この水と衛生
月間を通じて理解を深め、行動へとつなげていくことが、
ロータリーの奉仕の精神につながるのではないでしょうか。

地域における発達障害支援の普及や療育・家族支援活動に
も携わり、講演・座談会・執筆を通じて広く啓発に従事。
近年では、子どもたちとインターネットやオンラインゲー
ムとの関わりをテーマにした研修や講演を全国で展開し、
現代の子育て課題にも精力的に取り組んでいる。

“幸福”と“長寿”の花「福寿草」

https://nakatsugawa-rc.jp/
https://nakatsugawa-rc.jp/
https://nakatsugawa-rc.jp/


会員総数70名 出席免除8名
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前回の記録 ３月３日

例会運営委員長
安藤正樹君

出席報告
鶴田 温会長 小栗仁志中津川市市長

ホームクラブ
３月３日出席率

３３／６３
   ５２.３８％

２月１９日
補正出席率

６３／６３
１００.００％

社会福祉法人 五常会

理事長 土屋 大二郎 君

職業奉仕委員会 卓話 2026.1.29 商工会議所３F

演 題『戦後の国際秩序の形成 と
崩壊の危機』

３月のお祝い 結婚記念日

3月上旬 「河津桜」 京都市淀新町 撮影 鶴田 温君

岡山 金平君・久江(ひさえ)     さんご夫妻 3月 2日

波多野一夫君・裕子(ゆうこ)    さんご夫妻 3月 12日

木下 雅則 君・千雅子(ちかこ) さんご夫妻 3月12日

佐藤 祐司 君・真美(まみ)        さんご夫妻 3月13日

垂見 匡高 君・典子(のりこ)    さんご夫妻 3月15日

小倉 長門 君・治実(はるみ)    さんご夫妻 3月25日

2月19日(木)2月度理事会 14名

2月19日(木)第3回 IDM 24名

2月25日(水)会員増強に伴う懇談会 勝宗

鶴田 温君、佐藤好哉君、田口義也君、岡山彰宏君、

梅田 聡君、島﨑保則君、小倉長門君

3月  2日(月)カードメーキャップ（センターRC）

鶴田 温君、武川治宏君、糸魚川修君

メーキャップ

3月3日(火) 東濃グループ 山田正史ガバナー補佐

3月3日(火) 東濃グループ 山本和彦 〃 エレクト

ゲスト

第3回IDM開催

2月19日(木) 18:30～ 割烹 木曽路 24名出席

お
酒
の
ご
提
供

鶴
田
温
会
長

志
津
竜
良
君

鶴田温会長挨拶 乾杯の挨拶
波多野一夫PP 締め挨拶

木下雅則副会長
スピーチ        
島﨑保則君

スピーチ        
梅田 聡君

スピーチ        
前野求重君

IDM委員長       
志津竜良君
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第100回 四クラブゴルフコンペ開催
４月２６日（日） 8:30スタート

明智ゴルフ倶楽部ひるかわCC ホスト:LC

                              

四クラブ ゴルフコンペ

山田正史ガバナー補佐訪問３RC合同例会 2026年3月3日(月) パルティールプラス ホスト:恵那RC

AG・次期AG:2名、中津川RC:33名、センターRC:35名、恵那RC:29名 事務局:3名

山田正史君 山本和彦君 柘植典之君 鶴田 温君 丹羽大祐君
井口享久君   佐藤好哉君 荒井幹広君

ガバナー補佐 次期ガバナー補佐 恵那RC会長 中津川RC会長 中津川CRC会長 恵那RC 中津川RC 中津川CRC
会長エレクト 会長エレクト 会長エレクト

閉宴挨拶
木下雅則副会長

新会員紹介
石原 徹君

開宴挨拶
佐古和也副会長

柘植恵那RC会長 山田AG 次期山本AG 鶴田中津川RC会長 3RC次期会長
恵那RC井口会長 中津川RC佐藤会長 CRC荒井会長
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3月19日(木) 普通例会 ｢卓話｣ 会員増強委員会

卓話者 田口義也会員増強委員長

卓話演題 ｢会員増強に向けて｣

  3月26日(木) 普通例会 ｢卓話｣      職業奉仕委員会

卓話者 田口クリニック委員長

田口 清男 先生

卓話演題 ｢健康卓話｣

  4月 2日(木) → 4月5日(日)六斎市に移動

4月 9日(木) 普通例会 ｢卓話｣ 特命委員会

4月16日(木) 職場訪問・春の家族例会 職業奉仕・親睦委員会

4月23日(木) クラブフォーラム(69期）ラーニングセミナー報告

4月30日(木)  特別休会

今後の例会予定

3月14日(土) 2026年度会長エレクトラーニングセミナー

   (PELS) 名鉄グランドホテル 10:30～17:40

佐藤好哉会長エレクト出席

4月11日(土) 2026年度クラブ・リーダーシップ・ラーニング

セミナー (旧 地区研修協議会）

                      不二羽島文化センター 点鐘 13:00

地区・その他行事予定

東濃８クラブ行事予定

中津川センターロータリークラブ

3月16日(月)祝日のある週の為休会

3月30日(月)特別休会

 4月13日(月)健康診断例会 城山病院 12:00～

  4月27日(月)祝日のある週の為休会

瑞浪ロータリークラブ

  3月13日(金) → 3月17日(火)３市5RC親睦合同例会

  3月20日(金)法定休日

  4月  3日(金)花見例会 化石食堂 時間未定

恵那ロータリークラブ

  3月17日(火)祝日のある週の為休会

  3月28日(土)いのちの山プロジェクト 植林活動 上矢作

多治見西ロータリークラブ

  3月17日(火)３市5RC親睦合同例会 産業文化センター

  3月19日(木)振替休会

3月26日(木)夜間例会 まなびパーク学習館 18:30～

4月23日(木)夜間例会 まなびパーク学習館 18:30～

4月30日(木)祝日のある週の為休会

多治見リバーサイドロータリークラブ

  3月17日(火)３市5RC親睦合同例会 産業文化センター

3月24日(火)特別休会

土岐ロータリークラブ

  3月16日(月)祝日のある週の為休会

  3月17日(火)３市5RC親睦合同例会 産業文化センター

  3月30日(月)IDM   たわらや

3月26日(木) 3月度定例理事会 商工会議所2F-1  13:35～

4月23日(木) 4月度定例理事会 商工会議所2F-1  13:35～

4月23日(木) 第2回CLP委員会 理事会終了後 2F-1

4月23日(木) 第2回パスト会長会議 木曽路 18:30～

委員会・その他行事予定

第9回清流木曽川中津川リレーマラソン大会

日 時 2026年5月24日(日）9：30 

スタート会場 中津川公園多目的芝生広場

お 知 ら せ

＜参加チーム募集＞
申込締切 2026年5月6日(水）

第100回 四クラブゴルフコンペ開催

４月26日（日） 8:30スタート

明智ゴルフ倶楽部ひるかわCC ホスト:LC
                              

四クラブ ゴルフコンペ

4月4日（土）9:00スタート

ユーグリーン中津川ゴルフ俱楽部

                              

中津川RC 第3回親睦ゴルフコンペ

第9回清流木曽川中津川リレーマラソン大会

日 時 2026年5月24日(日）9：30 

スタート会場 中津川公園多目的芝生広場

お 知 ら せ

＜参加チーム募集＞
申込締切 2026年5月6日(水）ちこり村

しっとりと、きめ細かい バーム
クーヘンを栗きんとん風味に仕上
げました。

【栗きんとんバームクーヘン】

友愛の席

出席者：鶴田温、木下雅則、間龍一郎、佐藤好哉、梅田聡、

武川治宏、安藤正樹、小縣一夫、大山勇介、鳴海伸明、

三宅正朗、三尾泰一郎、島﨑保則(代理）、小倉長門

2月度理事会 2026.2.19 商工会議所２F 13:35～

4月16日(木)(株)サラダコスモ養老生産センター

職場訪問・春の家族例会

【行程】8：30 商工会議所玄関前 バスにて出発

            10：20 (株)サラダコスモ養老生産センター見学

            12：00「粋料亭 助六」昼食

            14：15 千代保稲荷神社 散策

            17：20 中津川商工会議所 到着予定４月23日（木）4月度理事会終了後

中津川商工会議所 2F-1

第2回CLP戦略委員会

4月23日（木） 18：30～

割烹 木曽路

第2回パスト会長会議
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